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Ausschreibung 

Zentraler Sichtungslehrgang der U13 

für die Jahrgänge 2007 und 2008
 

Veranstalter: Jugend im Hessischen Judo-Verband e. V. 

Ausrichter: SC Budokan Maintal e. V. 

Datum: Samstag, 31. August 2019, 10:00 bis 15:00 Uhr 

Ort: JudoArena Maintal, Ascher Straße 62, 63477 Maintal 

TeilnehmerInnen: ambitionierte und wettkampforientierte Athleten und Athletinnen der 
Jahrgänge 2007 und 2008, insbesondere die platzierten Judoka der HEM U13 
(Platz 1-5). Der Lehrgang dient u.a. als Sichtungsmaßnahme zur Aufnahme in 
den Hessenkader 2020. 

Geplanter Ablauf: 09:30 bis 09:45 Uhr: Anreise und Anmeldung 

 (Änderungen vorbehalten.) 10:00 bis 12:00 Uhr: Trainingseinheit 1 

12:00 bis 13:00 Uhr: Mittagspause 

13:00 bis 15:00 Uhr: Trainingseinheit 2 

Mitzubringen: Judogi, Verpflegung, evtl. ausgefülltes Athleten-Stammdatenblatt 

Meldung: Für die bessere Planung benötigen wir eine Anmeldung namentlich über den 
VEREIN bis spätestens Donnerstag. 29. August 2019 per Email an 
jugendleitung@hessenjudo.de 

Lehrgangsleitung: HJV-Landestrainer Dominik Riedel und Frank Hölperl 

Hinweise:  Bitte bei der Lehrgangsanmeldung das angehängte Stammdatenblatt sowie 
die Datenfreigabe ausgefüllt abgeben, wer er es noch nicht getan hat. Eine 
Berufung in den HJV-Kader ist für das kommende Jahr nur möglich, wenn das 
Stammdatenblatt vorliegt. 

 
 

Gez. Kay Heger |Roberto Linke 
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